DJK Breitensportverein Schalkenmehren e. V.

“Von den Besten lernen*

Bei aufklarendem Wetter fuhrten wir am 31. Aug 25 auf unserem BogenschieBgelande
»Kraterblick® den diesjahrigen Familientag durch. Highlight war, wie bereits in den vergangenen
Jahren, das Trainingsseminar des mehrfachen deutschen Meisters und Co-Bundestrainers der
Feldbogenschutzen. Getreu dem Motto “Von den Besten lernen®, vermittelte Lars Blomberg
Methoden zur Optimierung des SchieBens und gab
Anregungen fir das Training des hochkomplexen Sports.
Sein ganztagiges Seminar begeisterte sowohl die ,,alten

Hasen“ als auch weniger erfahrene Schttzen.

Voll motiviert wurden abschlieBend die neuen Kenntnisse

bei der ,JJagd“ auf unsere lebensgroBen 3D-Tiere gleich umgesetzt.



